
การปลูกกญัชา  “เมดคิลั เกรด” 
เหมือนง่ายแต่ไม่ง่าย

หลงัจากองคก์ารเภสชักรรม(อภ.)  เดินหนา้ปลูกตน้อ่อนกญัชา เพื่อสกดัน ้ามนักญัชา
ทางการแพทย ์มาตรฐานเมดิคลั เกรด ท่ีไดข้ออนุญาตตามกฎเกณฑต่์างๆ ของส านกังาน
คณะกรรมการอาหารและยา(อย.) ซ่ึงเป็นไปตามพระราชบญัญติัยาเสพติดใหโ้ทษ (ฉบบัท่ี 
7) พ.ศ. 2562  กระทัง่ตน้อ่อนออกดอก และตั้งเป้าพร้อมผลิตน ้ามนักญัชาภายในปลาย
เดือนกรกฎาคมถึงสิงหาคม 2562 นั้น

ระหวา่งการรอน ้ามนักญัชาส าหรับหยดใตล้ิ้น เพื่อใชใ้นโครงการวจิยัรักษาผูป่้วย  
เรามาไขขอ้สงสยักนัดีกวา่ วา่ ก่อนจะสกดัเป็นน ้ามนักญัชาทางการแพทย ์ในเร่ืองของการ
ปลูกกญัชามีก่ีแบบ และแบบใดเหมาะสมกบัการน ามาใชเ้พื่อเป็นยา ในแบบฉบบัเมดิคลั 
เกรดกนัดีกวา่ 
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รศ.ดร.วเิชียร กรีตินิจกาล ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการเพาะปลูกและปรับปรุงพนัธ์ุพืช คณะ
เกษตร มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ และท่ีปรึกษาองคก์ารเภสชักรรม หรือ อภ. ใหข้อ้มูลวา่   
การปลูกกญัชานั้นมีอยู ่3 แบบคือ 1. Indoor หรือปลูกในอาคาร  2.Greenhouse 
เป็นการปลูกก่ึงอาคาร โดยใหต้น้กญัชาไดรั้บแสงอาทิตย ์แต่ตอ้งมีการออกแบบเทคนิค
เฉพาะ และ 3.Outdoor  ซ่ึงตรงน้ีหากปลูกไดจ้ะดีมาก เพราะราคาจะถูกลง เพียงแต่
เส่ียงมีปัญหาในเร่ืองของศตัรูพืช โรคต่างๆ ซ่ึงตอ้งควบคุมใหดี้ ไม่ใช่ท าไม่ได ้แต่ยาก 
เหมือนการปลูกเกษตรอินทรียก์ต็อ้งมีการควบคุมใหดี้ดว้ย โดยขณะน้ีเราก าลงัพฒันาและ
หาเทคนิคเฉพาะเพื่อใหไ้ดม้าตรฐาน และปลอดเช้ือ ปลอดโรค ปลอดแมลง ซ่ึงหากเราท า
แบบ Outdoor เราตอ้งท าแบบเมดิคลัเกรด ไม่มีการฉีดสารเคมีใดๆ
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อยา่งไรกต็าม ในช่วงแรกองคก์ารเภสชักรรม ไดเ้ร่ิมการปลูกกญัชาแบบ  Indoor 
ผา่นโครงการปลูกตน้กญัชาในโรงเรือนระบบปิด ซ่ึงเปิดตวัไปเม่ือวนัท่ี 27 กมุภาพนัธ์ 
2562 ท่ีผา่นมา  ส าหรับการปลูกแบบดงักล่าว รศ.ดร.วเิชียร อธิบายเพิ่มเติมวา่ เป็นการปลูก
ดว้ยระบบรากลอยในอากาศ (Aeroponic) ซ่ึงเป็นเทคโนโลยท่ีีทนัสมยัท่ีสุด และเม่ือ
ใชก้ารปลูกดว้ยระบบน้ีจะท าใหต้น้กญัชาเติบโตเร็วมาก เรียกวา่เป็นเทคนิคอยา่งหน่ึงของ
การปลูกกญัชาใหโ้ตดี  เพราะจะท าใหร้ากตน้กญัชาสมัผสัอากาศ ใหเ้ปียกบา้งแหง้บา้งและ
ดว้ยเทคนิคน้ีจะช่วยป้องกนัการเกิดโรคเช้ือราต่างๆท่ีมาท าลายราก  ขณะท่ีหากปลูกในดิน 
ความเส่ียงท าใหเ้จอโรคยอ่มมีสูง 



การปลูกกญัชา  “เมดคิลั เกรด” 
เหมือนง่ายแต่ไม่ง่าย

รศ.ดร.วเิชียร  บอกอีกวา่ แมเ้ราจะปลูกดว้ยระบบรากลอย แต่ไม่ใช่วา่ องคก์ารเภสชั
กรรม จะเนน้ปลูกแต่ในโรงเรือนระบบปิดเท่านั้น เพราะในอนาคต เราเตรียมพร้อมปลูก
แบบ Greenhouse   และแบบ Outdoor  เช่นกนั เน่ืองจากราคากญัชาจะตอ้งถูก
ลงเร่ือยๆ เพราะการปลูกแบบ Greenhouse หรือแบบ Outdoor  นั้นจะถูกกวา่
การปลูกใน Indoor ถึง 7-8 เท่า แต่ช่วงแรกเราตอ้งการยา จึงตอ้งปลูกดว้ยระบบท่ีมัน่ใจ
มากท่ีสุด คือ แบบ Indoor ซ่ึงเป็นระบบปิดดว้ยมาตรฐานเมดิคลัเกรด  เพราะสามารถ
ควบคุมใหไ้ดม้าตรฐานทางการแพทย ์ 
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“จริงๆแล้วต้องบอกก่อนว่า 
การปลกูแบบ Outdoor ไม่ใช่ท า
ไม่ได้ แต่การท าให้เป็นเมดคิัลเกรด 
ไม่ใช่เร่ืองง่าย  เพราะต้องท าให้ได้
มาตรฐานทางการแพทย์  ขณะน้ีจึง
ก าลังพฒันาวิธีการ เทคนิคต่างๆ
เพือ่ให้สามารถปลกูแบบกลางแจ้ง ที่
ควบคมุคณุภาพตามมาตรฐานเมดคิลั 
เกรดน่ันเอง” 

นอกจากน้ี รศ.ดร.วเิชียร ยงัยกตวัอยา่งวา่ ประเทศสหรัฐอเมริกา จะปลูกแบบ 
Indoor มากกวา่แบบอ่ืน เน่ืองจากสภาพอากาศหนาว  แต่หลายประเทศกป็ลูกแบบ 
Greenhouse  อยา่ง ประเทศสวติเซอร์แลนด ์กก็  าลงัด าเนินการ  ซ่ึงประเทศไทย 
ในส่วนขององคก์ารเภสชักรรม มีแผนในการปลูกทั้งแบบ Greenhouse และ 
Outdoor  เพียงแต่ตอ้งมีเทคนิคเฉพาะดว้ย เพื่อใหค้งความเป็นเมดิคลั เกรด นัน่เอง 
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หลายคนอาจสงสยัวา่ เพราะสาเหตุอะไรจึงจ าเป็นตอ้งเป็นมาตรฐานทางการแพทย ์
หรือเมดิคลั เกรด   รศ.ดร.วเิชียร อธิบาย วา่  เม่ือเป้าหมายในการปลูกกญัชา ขององคก์าร
เภสชักรรม คือ เป็นยา และมาตรฐานของการเป็นยา  ส่ิงส าคญัคือ  ตอ้งปลอดภยั ไม่มี
โลหะหนกั ไม่มีพิษ ไม่มีสารอนัตรายจากเช้ือรา ไม่มียาฆ่าแมลง ยาฆ่าเช้ือรา ซ่ึงกญัชาเป็น
พืชเก่ง ดูดปุ๋ย ดูดโลหะหนกัเก่งมาก และหากร่างกายเรารับสารพวกน้ีมากๆ เป็น
เวลานานๆ ยอ่มป่วยได ้อยา่งสารท่ีอนัตรายตวัหน่ึง คือ แคคเมียม เม่ือเขา้สู่ร่างกายจ านวน
มาก และเป็นเวลานาน ยอ่มเส่ียงเป็นโรคอิไตอิไตได ้เพราะสารพวกน้ีรับแลว้ ร่างกายขบั
ออกไม่ได ้  

ดงัน้ัน ค าว่า ยา  จะต้องมี  3 อย่างหลักๆ ประกอบด้วย  1.ต้องปลอดภยั
(Safety) 2.ทุกขวดทีส่กดัออกมาต้องมีสารมีฤทธ์ิของยาที่ใกล้เคยีงกนัหมด 
(Consistency) 3. ต้องมีประสิทธิภาพ (Efficacy) น่ีคอืส่ิงส าคญั ถงึเป็นเมดคิลั 
เกรด เพราะคอืความหมายของค าว่า ยา
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เม่ือถามวา่ อยา่งในอดีต คนสมยัก่อนกใ็ชก้ญัชาทางการแพทยโ์ดยขณะนั้นยงัไม่
รู้จกัมาตรฐานทางการแพทยเ์ลย ท่ีปรึกษาองคก์ารเภสชักรรม บอกวา่ อยา่งสมยัก่อนมีการ
ใชก้ญัชา แต่ใชก้นัในปริมาณนอ้ย เน่ืองจากจะเป็นการใชร่้วมกบัสมุนไพรอ่ืนๆ ผสมกนั
เป็นสูตรต ารับ  แต่เม่ือปัจจุบนัหากเราจะน ามาสกดัเป็นน ้ามนัเพียวๆ ในระดบัมาตรฐาน
ทางการแพทย ์กต็อ้งมีการควบคุมคุณภาพ ยิง่เม่ือตอ้งปลูกในปริมาณมากๆ เป็นไร่ๆ กจ็ะมี
ศตัรูพืช มีโรคพืชมาหมด  เคยสงัเกตหรือไม่วา่  เวลาปลูกไม่มาก เพียง 1-2 ตน้จะไม่ค่อยมี
ปัญหา แต่หากปลูกเป็นไร่ๆ จะมีปัญหาโรคจากพืช ศตัรูพืช ฯลฯ มาหมด ดงันั้น จึง
จ าเป็นตอ้งควบคุมคุณภาพ ยิง่เม่ือตอ้งการใหเ้ป็นยา กจ็ะตอ้งยิง่ควบคุมใหดี้    
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ส าหรับแผนการปลูกแบบ Greenhouse และแบบ Outdoor  นั้น รศ.ดร.
วเิชียร บอกวา่ ทั้งหมดอยูใ่นแผนการด าเนินงานขององคก์ารเภสชักรรม โดยอยูใ่นระยะท่ี 
2 หลงัจากระยะแรกคือ การปลูกตน้กญัชาแบบ Indoor  แลว้ กจ็ะเร่ิมเขา้สู่ระยะท่ี 2  
ซ่ึงเป็นการปลูกแบบ Greenhouse แต่ตอ้งมีการออกแบบเทคนิคเฉพาะก่อน 
เน่ืองจากการปลูกแบบ Greenhouse ส าหรับประเทศไทยจ าเป็นตอ้งออกแบบโรง
ปลูกเฉพาะดว้ย เพราะตอ้งระวงัช่วงฤดูฝน อาจท าใหเ้กิดความช้ืน และตน้กญัชาเส่ียงเกิด
เช้ือราไดง่้าย  อยา่งไรกต็าม ส าหรับการปลูกแบบ Indoor หรือการปลูกในโรงเรือน
ระบบปิด กจ็ะยงัท าควบคู่กนัดว้ยเช่นกนั 
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“จริงๆ การปลูกกญัชาจ าเป็นตอ้งมีเทคนิคเฉพาะ ซ่ึงผมพยายามท าและคน้หามา
ตลอด โดยส่ิงท่ีตอ้งระวงัเม่ือปลูกกญัชา คือ การเกิดโรคในพืช ซ่ึงมีอยู่ 3 โรคหลกัๆ 
ประกอบดว้ย โรครากเน่า เกิดจากเช้ือพเิทียม เกิดระยะตน้อ่อน หากอุณหภูมิ ความช้ืนไม่
เหมาะสมกจ็ะเกิดอีกโรค คือ  โรคราแป้ง  ซ่ึงโรคน้ีจะท าลายกญัชา และอีกโรคท่ีน่ากลวั 
คือ  โรคเช้ือราบนดอก จะพบการเกิดเช้ือราตรงน้ีเยอะ เราจึงตอ้งระวงั นอกจากโรค
เหล่าน้ีแลว้ ยงัมีพวกยาฆ่าแมลงอีก ดงันั้น จึงไม่ใช่เร่ืองง่ายเลยในการปลูกใหเ้ป็นยา จึง
จ าเป็นตอ้งมีเทคนิคเฉพาะเพื่อป้องกนัปัญหาเหล่าน้ีนัน่เอง” รศ.ดร.วเิชียร กล่าว

ท่ีปรึกษาองคก์ารเภสชักรรม ยงัท้ิงทา้ยวา่ อยา่งไรกต็าม เช่ือวา่เกษตรกรไทยมีฝีมือ
ในการปลูกพืชอินทรียม์ามาก หากใชค้วามพยายามและความอดทน กส็ามารถปลูกกญัชา
ทางการแพทยไ์ดแ้ละเม่ือองคก์ารเภสชักรรมคน้พบวธีิการ และเทคนิคต่างๆ ท่ีจะ
หลีกเล่ียง สารพิษ และสารก าจดัศตัรูพืชได ้กจ็ะน าไปส่งเสริม ใหเ้กษตรกรปลูก เพื่อน ามา
ผลิตเป็น ยา ต่อไปในอนาคต


